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Sportunterricht zwischen Tradition und Innovation

Die Entwicklung des Schulsports an
Waldorfschulen hat im wissenschaftlichen
Diskurs noch wenig Beachtung gefun-

den. Die wissenschaftliche Betrachtung
der Waldorfpadagogik wird insbesondere
von der Alanus Hochschule mit dem Ziel
vorangetrieben, einen Beitrag zu aktuellen
padagogischen und didaktisch-methodi-
schen Diskussionen zu leisten. Mit diesem
Symposium soll nun einerseits die Tradition

des Sportunterrichts an Waldorfschulen bei-
spielsweise durch die Gymnastik nach Fritz
Graf von Bothmer gepflegt und andererseits
die gegenwartige Situation beleuchtet
werden. Aktuelle Entwicklungen des Regel-
sportunterrichts, der Sportwissenschaft so-
wie des Breiten- und Spitzensports werden
dabei diskutiert und auf ihre Bedeutung fir
den Schulsport auf menschenkundlicher
Grundlage geprdft.

Fiir WEN?

— Sportkolleg*innen der Klassen 1-12

— Studierende (z. B. Klassenlehrer*innen
mit Wahlfach Sport)

Was wird gemacht?

Innerhalb der Veranstaltung werden verschie-
dene Formate angeboten. Das Ger(st bilden
die Vortrage, welche aktuelle Ergebnisse aus
der Trainingswissenschaft flr den Sportun-
terricht kontextualisieren (Engel), bzw. pada-
gogische Ansatze am Ubergang Kindergarten/
Grundschule in den Blick nehmen (Fengler).
Es werden ebenfalls die Entwicklungsnot-
wendigkeiten des Fachs an Waldorfschulen
zur Diskussion gestellt (Kohl).

Ankniipfend an die letztjahrige Veranstal-
tung finden Workshops zum Sportunterricht
in der 3./4. Klasse (Wallmann) und weitere
sportartspezifische Angebote statt.



Programm

Freitag, 16. November 2018
14:30 1. Einheit: Vortrag
16:00 Pause

16:30 2. Einheit

18:00 Abendessen

19:00 3. Einheit

20:30 Ende und Nachtcafé

Samstag, 17. November 2018
8:30 4. Einheit

10:00 Pause

10:15 5. Einheit

11:45 6. Einheit

13:15 Mittagessen

14:30 7. Einheit

16:00 Pause
16:30 8. Einheit
17:30 Ende

Mitwirkende

Frieda Abrahams
(Mannheim)
Waldorfschule — Bewegte Schule?

Dr. Florian Engel

(Heidelberg)
Trainingswissenschaft HIIT im
Sportunterricht

Prof. Dr. Janne Fengler

(Alanus Hochschule)
Erlebnispadagogik am Ubergang
Kindergarten und Primarstufe

Alina Wallmann
(Freie Waldorfschule Karlsruhe)
Gymnastik nach F. G. von Bothmer

Niclas Kohl

(Alanus Hochschule, Mannheim)
Status Quo des Sportunterrichts an
Waldorfschulen aus Hochschulsicht
— Erfordernisse und Perspektiven

Dr. Florian Engel
ISSW Universitat Heidelberg



Allgemeine Informationen und Teilnahmebedingungen

Absage der Veranstaltung

Veranstaltungen finden nicht statt, wenn die notwen-
dige Mindestteilnehmerzahl unterschritten wird, ein/e
Dozent*in erkrankt ist oder andere wichtige Griinde
vorliegen. Uber diese Anderungen informieren wir
unverzliglich, bereits iberwiesene Betrage werden
zuriickerstattet. Dartiber hinaus kénnen keine weiteren
Anspriiche geltend gemacht werden.

Bankverbindungen

Kontoinhaber: Tragergesellschaft fiir geisteswissen-
schaftliche Bildung gGmbH, Sparkasse Rhein-Neckar-
Nord, IBAN: DE25 6705 0505 0030 1924 51, BIC:
MANSDEG66, Verwendungszweck: Name des Teilnehmers
& Kurs SP0192

Datenschutz

Mit Threr Anmeldung erkléren Sie sich einverstanden,
dass lhre Daten elektronisch gespeichert und zweckbe-
stimmt verarbeitet werden. Die von uns erfassten Daten
unterliegen dem Bundesdatenschutzgesetz.

Haftung

Wir Gbernehmen keine Haftung fiir Personen-, Sach-
und Vermoégensschaden. Die An- und Abreise erfolgt auf
eigene Kosten und eigenes Risiko der Teilnehmer.

Kursgebiihren
195 £ (inkl. 30 € Verpflegungspauschale).

Riicktritt, Kiindigung

Bei Ricktritt durch den Teilnehmer fallt eine aufwands-
abhangige, gestaffelte Stornogebiihr an: Bis vier Wochen
vor Beginn der Weiterbildung stellen wir pauschal 25 €
in Rechnung. Bei einem Ricktritt zwischen vier bis zwei
Wochen vor Kursbeginn stellen wir 50 % der ausgewie-
senen Weiterbildungskosten in Rechnung. Bei einem
spateren Ricktritt berechnen wir 100 % der Teilnahme-
gebihr.

Die Gebuhr entféllt, wenn eine Ersatzperson benannt
wird und diese an der Veranstaltung teilnimmt. Ricktritt
und Kiindigung bedirfen zu ihrer Wirksamkeit der
Schriftform.

Verpflegung

In den Kurskosten der meisten Fortbildungen ist eine
Verpflegungspauschale enthalten. Es ist dann nicht még-
lich, die entsprechende Fortbildung ohne Verpflegung zu
besuchen. Ausnahmen sind nur bei Nahrungsmittelun-
vertraglichkeiten méglich.

Kontakt

Alanus Hochschule — Institut fiir Waldorfpada-
gogik, Inklusion und Interkulturalitat,
Studienzentrum Mannheim

Am Exerzierplatz 21 - 68167 Mannheim
Tel. 0621-30 98 8178
institut-waldorf@alanus.edu

> www.alanus.edu/institut-waldorf
> www.akademie-waldorf.de/forthildungen

Veranstaltungsort

Zielstr. 28 — 68169 Mannheim
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