Anderungen vorbehalten

Die Liste aller mdglichen Allergene hangt im Kassenbereich aus.
Bei Allergie-Fragen bitte an das Kiichenpersonal wenden.

chopolkarim@yahoo.it

Akademie fiir Waldorfpadagogik

@SPEISEPLANE /2

KW 38

14.09.-18.09.26

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
12.30 - 14Uhr 12.30 - 14Uhr 12.30 - 14Uhr 12.30 - 14Uhr 12:30-14:00
Gemiisewok mit Vegetarische Rinderfrikadellen Pasta mit Tagliatelle mit

Reis

Salatbar &
Dressing Auswahl

Wechselnde
Desserts

*auch vegane
Alternative ﬁ

*auch Gluten frei

Allergene:
7,2,8

Lasagne

Salatbar &
Dressing Auswahl

Wechselnde
Desserts

*auch vegane
Alternative ﬂ

*auch Gluten frei

Allergene:
7,2,8

mit Tomatensauce
und Polenta

Salatbar &
Dressing Auswahl

Wechselnde
Desserts

*auch vegane
Alternative ﬂ

*auch Gluten frei

Allergene:
7,2,8

Gemisebolognaise

Salatbar &
Dressing Auswahl

Wechselnde
Desserts

*auch vegane
Alternative ﬂ

*auch Gluten frei

Allergene:
7,2,8

Thunfisch

Salatbar &
Dressing Auswahl

Wechselnde
Desserts

*auch vegane
Alternative ”

*auch Gluten frei

Allergene:
7,2,8




