Akademie fiir Waldorfpadagogik

SPEISEPLAN

KW 17
22. - 26.4.24
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
12.30/13 Uhr 12.30/13 Uhr 12.30/13 Uhr 12.30/13 Uhr 12.30/13 Uhr

Pasta
mit Aubergine

Allergene:

Weizen

Pellkartoffeln

mit Krduterquark

Allergene:

Laktose

Hahnchenstreifen

mit Erdnusssofle
dazu Reis

* auch Vegan

Allergene:

Erdnuss, Sesam

Anderungen vorbehalten

tobias.schmitt@akademie-waldorf.de

Gemiise-Bulgur

* auch Glutenfrei
Allergene:

Weizen

Spaghetti
mit Garnelen

* auch Vegan
* auch Glutenfrei
Allergene:

Fisch, Weizen
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